Vilken

hojdar-
kurs!

Gillar du
tuffa utmaningar?
Da kanske detta dr

kursen for dig!

Under tva dagar vecka 09 gick
drets forsta mastkurs av sta-
peln. Denna ger behorighet att
vistas pa hog hijd d v s dver 13
meter (kurs 4041A). Eleverna
var ldrare fran FMTS samt ka-
detter PS 860/870 markteletek-
niker, totalt 12 personer.
Forsta dagen dgnades at teo-
i och tog upp allménna bestidm-
melser bl a arbetsmiljélagen,
”Ordnings- och skyddsforeskrift-
er for flygmaterieltjanst” (OSM)
och 6vrigt som kravs for att fa

vistas/arbeta i mast. Stor vikt
lades pa den personliga skydds-
utrustningen, vilka for- och
nackdelar denna har och anvén-
dandet av rdddningsselen "roll-
gliss”.

Andra dagen akte vi till Tore-
kov for att genomfora praktik.
Detta innebadr att man skall
klattra upp till ca 30-40 meters
héjd, g& runt masten pa utsidan
samt att ta ner en skadad ar-
betskamrat med hjilp av radd-
ningsutrustningen. Hér krivs

Lérare och elever pa drets

forsta mastkurs i FMTS
’ regi. Foto: Dan Larsson.

bade mod och styrka (inget for
héjdriadda alltsd). Man far inte
misslyckas, i regel far man ing-
en mer chans om det skulle ga
fel. Till var hjdlp ldnade vi tva
masttekniker fran MTV-SYD,
Krister Olsson och Flemming
Nielsen, som ar professionella
mastarbetare. Deras ndrvaro ar
ett méste for att praktikdelen
skall genomforas pa ett sidkert
och tryggt sitt.

Dessutom medverkade kn
Ylva Brandt, BBS, som genom-
forde sjukvardsutbildning. Hon
visade pa ett bra sdtt hur man
gor forsta hjdlpen nér nagon bli-
vit skadad, t ex armbrott, ben-
brott, ryggskott, medvetsloshet
eller skador som uppstatt i
mjukdelarna.

Tyvérr var inte vadrets makt-
er med oss. Tidvis var det ihal-
lande regn och mellan 15-20 se-
kundmeter i byarna, vilket ar ett
griansfall for att vistas 1 master.

Kursen genomfirdes anda
med glada tillrop och kommen-
tarer, vilket elever och inldnad
personal skall ha stor heder av.
Jag ser fram mot kommande
kurser med forhoppning om sol
och varme.

Lars Movinger

5



